CALIFORNIA
RESOURCE GUIDE

HOW TO GET HELP CALL THE NATIONAL DOMESTIC
WHEN SOMEONE POLICE. VIOLENCE HOTLINE
ASKFOR: o Tag o =

thehotline.org

I N AN A “welfare” check

Are you worried someone might hurt
themselves or others? Do they have a gun? E M E RG E N cv .
An emergency protection

These resources can help you know

what to do and point you towards order to protect you and others
other resources that can help you.

EMERGENCY NATIONAL SUICIDE
PREVENTION LIFELINE
GIFFORDS ORDERS INCLUDE: Help 24/7.
e e « Gun violence restraining orders 1-800-273-8255

« Orders to prevent domestic violence, suicidepreventionlifeline.org
child abduction and abuse, or stalking




TALKTO ALAWYER

To find a lawyer in your area,
contact the California State Bar at:
www.calbar.ca.gov/

GET INFORMATION FROM
YOURLOCAL COURT

www.courts.ca.gov/find-my-court.htm

GO TO YOURLOCAL COURT’S
SELF-HELP CENTER

Get free information about the law
and court resources at:
www.courts.ca.gov/selfhelp.htm

Ask the court for arestraining
order to keep someone
from hurting others.

Restraining orders can protect you from:

Domestic Violence

Elder Abuse

Civil Harassment

Workplace Violence

School Violence

Talk to a lawyer, self-help center,
or advocacy service, like a domestic
violence agency. Find information
or help for your situation at:

www.courts.ca.gov/selfhelp-abuse.htm

Other community resources may
help you find other local resources.
Call 211 or visit www.211.org/

A Mission to Save Lives

The Giffords Law Center to Prevent
Gun Violence has been fighting to make
America safer for 25 years. We began in
1993 after a mass shooting in San Francisco.
We research, write, and defend laws,
policies, and programs that save lives from
gun violence. In 2016 we joined former
Congresswoman Gabrielle Giffords to form
a courageous, nationwide gun safety force.
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GUIA DE RECURSOS
EN CALIFORNIA

COMO CONSEGUIR
AYUDA CUANDO

¢Esta preocupado que alguien podria
hacerse dafio o hacerle dafio a otra
persona? ¢Tiene un arma de fuego?

Estos recursos le pueden ayudar a
saber qué hacer y sefialar otros
recursos para ayudarle.

GIFFORDS
LAW CENTER
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TO PREVENT GUN VIOLENCE

ENCASODE

EMERGENCIA
LLAMEAL9II

LLAMEA

LAPOLICIA.
PIDA:

Que vayan ala casa de la persona
para confirmar que esté hien

Una orden de proteccion de
emergencia para proteger a
usted y otras personas

LAS ORDENES DE
EMERGENCIA INCLUYEN:

« Ordenes de restriccion de violencia armada

* Ordenes para prevenir la violencia en
el hogar, el secuestro o maltrato
infantil, o el acecho
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HABLE CON UN ABOGADO

Para encontrar un abogado
en su zona, comuniquese con el
Colegio de Abogados de California en:
www.calbar.ca.gov/

OBTENGA INFORMACION
DE SU CORTE LOCAL

www.courts.ca.gov/find-my-court.htm

VAYA AL CENTRO DE AYUDA
DE SUCORTE LOCAL

Obtenga informacion gratis sobre la
ley y los recursos de la corte en
www.courts.ca.gov/selfhelp.htm

Vaya a la corte y pida una orden de
restriccion para evitar que alguien
les haga dafio a otras personas.

Las ordenes de restriccion lo pueden
proteger contrael/la:

Violencia armada
Violencia en el hogar

Maltrato de ancianos

Violencia en el trabajo

Violencia en la escuela

Hable con un abogado, centro de
ayuda, o servicio de defensa, como
una agencia que trata asuntos
de violencia en el hogar. Obtenga
informacion y ayuda en

www.courts.ca.gov/selfhelp-abuse.htm

Otros recursos en lacomunidad
podrian ayudarle a encontrar
otros recursos locales.
Llame al 211 o visite www.211.org/

Nuestra mision es salvar vidas
El Centro de Derecho Giffords para Prevenir
la Violencia Armada (Giffords Law Center to
Prevent Gun Violence) ha luchado por 25 afios
para que Estados Unidos sea un pais mas seguro.
Nuestro centro fue fundado en 1993 después de
un tiroteo masivo en San Francisco. Investigamos,
redactamos y defendemos leyes, politicas y
programas que salvan vidas de la violencia armada.
En 2016, nos asociamos con la ex congresista
Gabrielle Giffords para formar una fuerza nacional
para la seguridad en las armas de fuego.
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